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• Om det inte finns ett erosionsskydd i form av till 
exempel makadamm på slänter och/eller vallar som 
annars riskerar att erodera.

• Om vi har grundpartier/stränder som riskerar att 
erodera.

• När vi har trösklar som annars har svårt att 
spontanetablera sig.

När behöver man etablera vegetation?
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• Plantering av vegetation längs stränder som 
”skyddsbarriär”

• När vi vill ha en vegetation för biologisk mångfald och/eller 
estetik.

• När vi vill påskynda ett moget våtmarksstadium.

• Förebygg ogräs och oönskade vattenväxter i och ovan 
vattenlinjen genom tidig insådd och plantering. Etablering 
av strandvegetation kan motverkar spontanetablering av 
t.ex. bredkaveldun, som annars kan ta över.

När behöver man etablera vegetation?
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Etableringsmetoder

Figurer: Skötsel av dagvattendammar - en handbok

Maxipluggplantor

• Maxipluggplantor

• Örtpluggplantor

• Uppgrävning av växter i närheten

• Frösådd
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Flytt av vattenväxter mellan lokaler

• Enda sättet att plantera in undervattensvegetation.

• Risk för att man får med oönskade arter som 
vattenpest.
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Våtmarksguidens våtmarksflora

• www.våtmarkguiden.se
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Plantering av vattenväxter
• Plantering april-oktober i södra Sverige och maj-

september i norra Sverige.

• Sänk vattennivån tillfälligt innan plantering. När 
plantorna är på plats höj långsamt till normal 
vattennivå igen.

• Större plantor kan planteras i vatten om det inte är 
möjligt att sänka vattennivån.

• Om det är risk för vågor eller strömt vatten använd 
större plantor.

• Plantera plantorna på rätt nivå i förhållande till 
vattnets medelvattennivå. Figur: Vegtech
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Plantering av vattenväxter

• Kan planteras direkt i jorden. För bästa resultat bör 
den vara ogräsfri.

• Kan planteras i singel. Kila i så fall fast plantorna 
ordentligt i stenmaterialet så att den inte flyter upp.

• I en damm med gummiduk bör ett lager tvättad singel 
med minst tjocklek 20 cm användas som 
planteringsmaterial. I första hand rekommenderas 
singel med fraktion 50-100 mm.

• Om inte plantering utförs direkt måste plantorna ha 
tillgång till vatten.
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Etablering på strandhylla

• En strandhylla 1-2 dm under 
normalvattenytan
ökar säkerheten, särskilt om 
slänten är brant

• Om någon glider ner för slänten, 
så stannar man på den grunda 
hyllan och kan ta sig upp igen
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Etablering runt damm

• Sådd av gräsfrö, t.ex. ”vägsläntblandning”
för att motverka erosion i slänter samt på 
vallar och överdämningsytor.

• Blanda i frön för humlor, bin och fjärilar!

• Ängsblandning som barriär samt för biologisk 
mångfald och estetik.

• Det finns färdiga strandmattor samt 
strandrullar med växter i kokosmatta.
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• Blomning och färg:

◦ Gul svärdslilja

◦ Fackelblomster

◦ Blomvass

◦ Svalting

• Frön:

◦ Stor Igelknopp

◦ Skogssäv

◦ Knappsäv

◦ Starrarter

• Undvik jättegröe och andra starkväxande arter. Se upp för invasiva arter!

Växtval vattenväxter
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Växtval trösklar
• Trösklar kräver jämna mattbildande

starrarter, inga tuvbildande arter:

◦ Flaskstarr

◦ Norrlandsstarr

◦ Vasstarr
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Att tänka på vid projektering
• Viktigt med rätt vattendjup där man vill ha växter 

samt där man inte vill ha växter!

• Normalvattendjupet på trösklar får inte vara mer 
än 40 cm om man vill plantera starrarter på dessa, 
gärna grundare.

• Grundpartier och strandhyllor ska ha ett 
normalvattendjup på 0-20 cm.

• Om man vill ha vattenytor fria från kaveldun bör 
normalvattendjupet vara mer än 60 cm.

• Om man vill ha vattenytor fria från vass bör 
normalvattendjupet vara mer än 1 m.

Bredkavledun
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Tack!


