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Grona Tak — fran problem till mdjlighet

+ Anlaggning av grona tak involverar flera olika tekniska kompetenser. Det speglas inte
minst av att bdde AMA Hus och Anldggning maste anvandas for att projektera ett gront tak.

TEXT: ANNA PETTERSSON SKOG, JONATAN MALMBERG, TOBIAS EMILSSON, DAN HAUBO

rinsen mellan AMA Hus och

Anliggning gir vid titskikeet.

Aven om isolering kommer till
ovan titskiketet ska detta beskrivas enligt
AMA Anliggning 13 (se faktaruta).

Husarkitekter och konstruktérer sit-
ter ofta villkoren for det som landskaps-
arkitekter forvintas dstadkomma. Det ir
viktigt att villkoren for det grona taket
ir fastlagda redan tidigt i projekeet s att
konstruktionen kan stédja den vegeta-
tion som efterfrigas. Om det finns mal-
konflikter 4r det ocksd viktigt att dessa
identifieras tidigt i projektet s3 att alla
har samma syn p& vad som ska &stad-
kommas och vad som ir méjligt under
givna forhallanden.

I Sverige #r det vanligaste grona taket
ett sedumtak. Innergirdsplanteringar pd
bjilklag 4r ocksa vanligt fsrekommande
d4 minga innergirdar 4r underbyggda av
garage. For sedumtak finns redan flera
firdiga tekniska system f6r olika behov.
For miktigare grona tak pa till exempel
garagebjilklag skapas l8sningar frén fall
dll fall och i princip kan man anvinda
riktlinjer i kapitlet DCL - Overbyggnader
for vegetationsytor.

Det speciella med grona takanligg-
ningar ir att vegetationens kontakt med
grundvattnet dr bruten och att hela vat-
tenforsdrjningen vilar pd inkommande
regn eller bevattning, detta gor den ex-
tra utsatt och stiller hoga krav pa upp-
byggnad och skétsel. Alla typer av grona
tak behdver ett titskikt och nigon form
av drinering medan vixtval och &vrig
uppbyggnad skiljer sig mycket mellan
vilka typer av biotoper som 6nskas. Det
ir framforallt jorddjupet som styr vil-
ken vegetation som kan stédjas vilket i
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Olika vegetationstyper kraver olika 6verbyggnadsdijup vilket i sin tur ger olika belastning pa bjalk-

laget.

sin tur stiller olika krav p4 birande kon-
struktioner.

BETYDELSEN AV
OVERBYGGNADENS MAKTIGHET

For ate hélla nere belastningen pa bjilkla-
get dr det inte ovanligt att man prutar pd
overbyggnadens mikrtighet. Konsekven-
sen av detta kan bli ett system som inte
stddjer vegetationen, utan ger en plan-
tering med syrebrist. Vedartade trid och
buskar och minga perenner ir sirskilt

kinsliga for syrebrist och grinsen anses
g vid 10 volymprocent luftinneh3ll. Sy-
rebristen uppstdr om Sverbyggnaden ir
for grund i férhéllande till jordarten, d&
bildas det inte ett tillrickligt vattenavfo-
rande tryck som kan driva av vatten och
tilldta luft att tringa in. Syrebristen upp-
stdr frimst under hsten d& nederbords-
mingden 6verskrider avdunstningen.
Under sommaren ir ett tunt gront tak i
stillet torrare och mer vattenkrivande in
ett miktigare tak. Ett sitt atct minska bdde
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lllustration av hur vatten férdelar sig i en grund respektive djup vaxtbadd med en vanlig véxtjord, Jord A enligt AMA Anlaggning 13. | den grunda vaxt-
badden ar luftinnehallet mindre an 10 procent redan i ytan, vilket ar for lite luft for de flesta vaxter.
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Estetiska och sociala varden kan vara svara att prissatta.
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Exempel pa gront tak med 6rt, moss- och sedumvegetation. Substratets innehall och dess djup (6-15) &r varierat 6ver hela takytan for att 6ka artrike-
domen.
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Exempel pa ett tak med stor biologisk mangfald i Basel, Schweiz, dar man fraktat upp 60 m® ved pa taket for att skapa en
vardefull biotop fér insekter.
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» last och behovet av 6verbyggnadsdjup 4r
att tillsitta pimpsten till jorden. Pimp-
sten gor att ett grundare dverbyggnads-
djup kan anvindas utan att det blir pro-
blem med syrebrist for vegetationen, den
gdr ocksd jorden littare samtidigt som
materialet hiller en relativt stérre mingd
vatten. Att konstruera bjilklagsjordar 4r
en avvigning mellan att uppna illrickligt
vattenmagasin fér de torra sommarma-
naderna samtidigt som man har tillrick-
ligt porést material som kan drinera ut
overskottsvatten efter stora regn och dir
vixterna far tillrickligt med syre.

VARDE VS KOSTNADER FOR GRONA TAK

Att bygga grona tak ir oftast dyrare 4n
16sningar utan vegetation. Det finns dock
ménga fordelar. Till exempel kan man an-
vinda taket f6r att ta tillvara en skyddad
biotop som forsvinner vid exploatering,.
Detta ger poing enligt flera av de gron-
ytefaktormodeller som anvinds i Sverige
liksom i miljoklassningar. Gréna tak re-

|
|
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ducerar avrinningen, ger en avkylande ef-
fekt och skyddar titskikret fran dldrande. Pa taket till vattenverket i Ziirich blommar 40 000 orkidéer per sésong.
Dessutom tillfér det estetiska och sociala
virden som kan vara svira att prissitta.
Grona tak kan anliggas for dessa olika
kvaliteter och aspekter, men det ir vik-
tigt att man har en nigotsinir klar bild
over det primira malet med anliggning-
en, det vill siga om det anliggs for bio-
logisk mingfald, energiproduktion eller
rekreation.
En innergird pa ett garagebjilklag i
Budapest rustades upp for 0,4 miljoner

euro. Agaren till huset ir mycket n&jd da
han efter att detta tak fardigstilldes fick
alla sina nyrenoverade ligenheter i de tvd

intilliggande husen helt utsilda. Tidigare
hade ligenhetsforsiljningen gice troge.
Taket 4r anlagt av Peter Dezsenyi pé £6-

SCANDINAVIAN GREEN ROOF INSTITUTE

retaget Deep Forest.

ORKIDETAK | ZURICH
Ett vattenverk 1 Ziirich dr tickt med ett
orkidétak. Taket 4r mer 4n 100 ar gam-

FOTO: JONATAN MALMBERG,

malt och har 4nnu inte lickt. Det bestir

av 5 cm gruslager for drinering samt | Grént tak med solceller.
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15-20 cm ldttlera ovanpd gruslagret,

och bidrar till en substantiell nedkyl-
ning av anliggningen. Taket 4r bombe-
rat ut mot kanterna dir 6verskottsvatten
tas om hand i rinnor och det drinerande
gruslagret har idag en mycket begrinsad
drinerande funktion. Taket torkar inte
ut ndgon ging under sisongen dé neder-
bérden 4r 1 300 mm per 4r och avrin-
ningen trog. Biodiversiteten dr hog och
man har identifierat 175 olika arter va-
rav nio orkidéarter. Man kan fi se 40 000
blommande orkidéer under sisongen!
Substratdjupet paverkar i det hir fallet
biodiversiteten negativt. Om man 6kar
djupet till 30 cm blir det for niringsrikt
vilket leder till att gris tar 6ver och art-
rikedomen minskar. Man klipper taket
med en sldtterbalk nigon ging mellan
augusti och november varje &r. Klippet
anvinds for nyetablering pd nya grona
tak genom att det fir ligga som ett mul-
chlager som fir froa av sig.

GRONA TAK
| KOMBINATION MED SOLCELLER

Grona tak kan med fordel kombineras
med solceller eftersom det okar effek-
ten med 4-8 procent hos solcellerna pd
grund av att vegetationen leder till ligre
temperatur. Genom att variera substrat-
djupet kan man styra hur hég vegetatio-
nen blir. Man kan lita omridet 20-30
cm framfor solpanelen f3 lite grundare
substrat s3 att vegetationen blir 1ig och
inte skymmer solcellerna, medan man
kan ha lite tjockare substrat bakom sol-
cellerna, vilket later vegetationen vixa
upp lite mer och bidra dll en stdrre av-
kylande effekt.

Fér tak med substratdjup med 8 cm
eller mer fungerar det grona taket som
ballast f6r panelerna vilket gor att syste-
met minskar behovet av genomféringar
genom titskikt. Dessa system har blivit
vanliga p kontinenten efter en kombina-
tion av statliga stéd f6r lokal energipro-
duktion och krav p& miljéanpassning av
byggnader. Behovet av ballast for pane-

lerna har gjort att man i vissa fall anvint
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Vinnovaprojekt

VINNOVA &r Sveriges innovationsmyndighet. Dess uppgift ar att framja hall-
bar tillvéxt genom att férbattra forutsattningarna fér innovation och att fi-
nansiera behovsmotiverad forskning. Varje ar investeras cirka 2,7 miljarder
kronor i olika insatser.

Ett Vinnovaprojekt kallat Kvalitetssakrade systemlésningar fér grona an-
laggningar/tak pa betongbjalklag med nolltolerans mot lackage syftar till
att ta fram riktlinjer — guidelines — for olika typer av grona tak och ar just nu
i full gdng med sitt arbete. Projektets mal &r att ha fardiga guidelines hos-
ten 2016. Guidelines kommer att innehalla uppgifter om alla ingdende delar
i det grona taket fran bjalklag till vegetation. Ett tjugotal projektparter med
olika kompetens fran bjalklag till ve-

getation &r inblandade.

Om du har fragor angaende projektet
kan du kontakta koordinator Ylva Ed-
wards pa CBlI, ylva.edwards@cbi.se.

Nya BSAB-koder for grona tak

| samband med upparbetningen av AMA 2010 till AMA 2013 tillkom néagra
koder for att underlatta beskrivningen av grona tak:

Under CEF.13 Dranerande lager pa byggnadskonstruktion tillkom CEF.134
Dranerande lager av mattor o d pa byggnadskonstruktion.

Under DBG.213 Dranerande lager av skivor fér vegetationsyta tillkom
DBG.2132 Drinerande lager av skivor for vegetationsyta pa byggnad-
skonstruktion.

Under DDB.1 Sadd och torvliaggning tillkom DDB.14 Spridning av sticklin-
gar m m.

Under DHB.3 Skotsel av vegetationsytor m m under garantitiden tillkom
DHB.34 Skoétsel av sedumytor m m under garantitiden och DHB.35 Skot-
sel av vegetationsytor pa bjalklag under garantitiden.

For att kunna beskriva rotskydd skapades koderna DBJ LAGER AV PLAST-
FILM och DBJ.1 Skyddslager av plastfilm.

| RA finns ocksa nagra nya koder:

DBF Lager av skivor av mineralull kan man anvanda for att beskriva fukt-
och vattenhallande skivor av de olika typer som finns pa marknaden

DDD.8 Fardigstéllandeskétsel av diverse vegetationsytor, kan anvandas
for att ange skotselinstruktioner for vegetationsytor pa bjalklag.

Befintlig kod: DDC.24 Skydd av vegetationsyta mot uttorkning, ogrdas m m
har fatt kompletterande text gallande vegetation pa bjélklag.

ndgot tyngre material jimfort med pimp-
sten. Ett populirt alternativ ir dtervun-
net tegelkross blandat med lite organiskt
material som torkar ut pi sommaren. Det
ligre vattenmagasinet hos tegelkrossen
gor att man inte behdver klippa detta
tak utan det klarar sig med en ansning

nirmast solcellerna. En géng per ar gor
man en stdrre dversyn for act rycka bort
slyskott som lyckats etablera sig. Genom
att ha sensorer som kiinner av solceller-
nas effektivitet fir man direkt indikation
om solcellerna skuggas. D4 ansar man de
plantor som skuggar. l
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