
Bedömning av utlösande faktorer för överdriven trådalgstillväxt i dagvattendammar 
och förebyggande förvaltning

– Fallstudie av utvalda dagvattendammar i Uppsala



Introduktion

Uppsala Vatten har under de senaste åren haft återkommande problem med
överdriven tillväxt av filamentösa trådalger i flera dagvattendammar. Detta
har skapat utmaningar både för dammarnas estetiska utseende och för
deras långsiktiga skötsel och underhåll. Inom ramen för SODA-projektet
har Uppsala Vatten beställt ett examensarbete för att undersöka orsakerna
bakom problemet samt möjliga hållbara strategier för att långsiktigt minska
den excessiva algtillväxten. Projektet genomfördes av två studenter vid
Kungliga Tekniska Högskolan under våren 2025.

Mål och syfte

Syftet med denna studie var att specifikt undersöka vilka faktorer som
bidrar till överdriven tillväxt av filamentösa alger (FA) i några utvalda
dagvattendammar i Uppsala kommun, samt att identifiera möjliga åtgärder
för att minska problemen.

För att uppnå detta formulerades följande fyra frågeställningar:

• Vilka utformningskriterier har dammarna, och hur skiljer de sig från
referensdammen utan algproblem?

• Hur hänger vattenkvaliteten i dammarna ihop med förekomsten av FA?

• Går det, genom observation och bedömning, att identifiera de faktorer
som triggar överdriven algtillväxt?

• Vilka metoder för att hantera FA kan vara tillämpbara för de studerade
dammarna?

Metod

För att besvara de valda frågeställningarna och uppnå studiens syfte har en
kombination av metoder använts. Dessa kan delas in i tre kategorier:
datainsamling, laboratorieanalys och litteraturstudie. Projektets arbetsflöde och
översikt över metodik visas i Figur 1.

Datainsamlingen omfattade visuella observationer, personlig kommunikation
med experter samt 9 vattenprovtagningar utförda mellan oktober 2024 och april
2025. Vattnet analyserades därefter för flera vattenkemiska parametrar, såsom
pH, turbiditet, konduktivitet och näringshalter mm. För att bättre förstå
sambandet mellan vattenkemi och algtillväxt genomfördes även en enklare
identifiering av de algarter som påträffades.

En bred litteraturstudie genomfördes för att samla kunskap om algekologi,
dagvattendammars funktion, förebyggande åtgärder samt olika tekniker för
hantering av överdriven algtillväxt.
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Resultatet har presenterats i tre delar: en fysisk jämförelse av
dagvattendammarna, vattenkemiska analyser samt observationer av algarter i de
insamlade proverna.
Bedömningen har därefter baserats på denna information och utgjort grunden
för diskussionen kring specifika utlösande faktorer för algtillväxt i de studerade
dammarna, samt förslag på framtida hållbara lösningar och underhållsstrategier.

Figur 1: Projektets arbetsflöde och metodik.



Karta

De fem dammar som ingick i studien ligger i olika delar av Uppsala och dess 
närområde som visas i Figur 2. Gottsunda Dagvattenpark är belägen i södra 
Uppsala, cirka 5 km från stadskärnan, inom naturreservatet Hågadalen-Nåsten. 
En annan av de undersökta dammarna ligger vid Ultunaallén på SLU:s 
campusområde. 

Dagvattendammarna längs Fjädermolnsvägen finns i Fullerö, ungefär 9 km 
nordost om centrala Uppsala. Elsa Eschelssons park i Rosendal är en stadsnära 
dagvattenanläggning i ett nybyggt område nära stadskärnan. Referensdammen, 
vid Ekåkersvägen i Rörby/Bälinge, ligger cirka 12 km nordost om Uppsala 
centrum. 

Resultat och diskussion

Jämförelse av fysiska parametrar 

Dagvattendammarnas ålder, utformning och omgivning är viktiga faktorer
som påverkar algtillväxt. Äldre dammar, som dammen vid Ultunaallén, kan
tidigare ha haft problem men tenderar att bli mer stabila med tiden, medan
nyare dammar oftare drabbas av algblomning. Dammar som tar emot höga
näringsflöden från urbaniserade miljöer, som dammen i Elsa Eschelssons
park, uppvisar ofta kraftigare tillväxt av trådalger.

Dammar med branta strandkanter, exempelvis i Elsa Eschelssons park, är
särskilt utsatta för problem. I kontrast erbjuder dammar med mjuka
sluttningar och oregelbunden form, som i Rörby/Bälinge och Gottsunda
Dagvattenpark, bättre förutsättningar för växtzoner som fungerar som
naturliga buffertar. Försedimenteringsytor (Ultuna, Gottsunda) eller
seriekopplade dammar (Fullerö Södra och Norra) minskar belastningen och
därmed algtillväxt i huvud- eller nedströmsdammar.

Dammar med långsträckt och oregelbunden form, med högt längd-
/breddförhållande och hög strandlinjeutvecklingsindex, fungerar generellt
bättre än runda eller rektangulära dammar. Trots detta har både dammarna
vid Ultunaallén och i Elsa Eschelssons park problem, även om de uppfyller
flera av dessa kriterier. Gottsunda, som i stort följer rekommendationerna,
har också problem, troligen eftersom dammen fortfarande är relativt ny och
dess ekosystem inte har hunnit mogna.

Växtlighet i och runt dammen (makrofyter), exponering för vind och
förekomst av fisk verkar öka motståndskraften mot algtillväxt.
Referensdammen är fri från algproblem trots att den inte uppfyller alla
formkrav, vilket visar att en kombination av ålder, växtlighet,
näringsbelastning, sedimentering och ekosystemets mognad kan avgöra
algförekomst.

Figur 2: Dagvattendammar som ingick i studien.



Resultat av vattenkemiska analyser

Vatten från de studerade dagvattendammarna har analyserats för olika
parametrar för att möjliggöra djupare jämförelser mellan dammarna i
studien. Analyserna visade att referensdammen vid Ekåkersvägen
konsekvent uppvisade lägre värden för pH, konduktivitet och alkalinitet
jämfört med de övriga dammarna. Däremot uppvisade Gottsunda
Dagvattenpark och dammen vid Ultunaallén högre värden för pH,
turbiditet och konduktivitet. Detta kan förklaras av avrinning från
omgivande marker med lerjord, hästhagar och jordbruksområden. För
dammen vid Ultunaallén kan dessutom viss återsuspension av partiklar
bero på det påvisade fiskbeståndet i dammen.

Vad gäller kväve, (se Figur 3) var koncentrationerna av totalkväve
konsekvent högre i Gottsunda Dagvattenpark och dammen vid
Ultunaallén jämfört med de övriga dammarna. Detta kan delvis kopplas
till förekomsten av jordbruksmark samt större och mer varierade
avrinningsområden.

När det gäller fosfat- och totalfosforkoncentrationer visade dammen i Elsa
Eschelssons park betydligt högre värden under hela
övervakningsperioden, som visas i Figur 4. Detta kan vara en av orsakerna
till den mycket kraftiga algtillväxt som observerades där under hela
provtagningsperioden trots låga temperaturer. En trolig orsak till de
kraftigt förhöjda fosfathalterna kan vara läckage från flera regnbäddar som
avrinner till denna damm.

Dammarna längs Fjädermolnsvägen hade också synliga algmattor, särskilt
i den södra dammen, men till skillnad från Elsa Eschelssons park var
koncentrationerna av fosfat och totalfosfor där relativt låga. Dessa
observationer kan tyda på att näringstillgång inte är den enda faktorn som
påverkar algtillväxten. Även andra faktorer, liksom artsammansättningen
av alger, kan vara avgörande.

Figur 4: Koncentrationen av fosfat som en andel av totalfosfor i studerade dammar.Figur 3: Koncentrationer av olika kväveformer i studerade dammar.



Förebyggande förvaltning

Litteraturen beskriver många förebyggande- och hanteringsmetoder för tillväxt
av trådalger i dagvattendammar. Flera kan vara dyra, svåra att genomföra eller
ännu inte testade under verkliga förhållanden. De huvudsakliga
rekommendationerna sammanfattas här:

• Mjukbottnar och våtmarksvegetation (t.ex. Gottsunda Dagvattenpark)
stöttar den biologiska mångfalden men behöver tid för att utvecklas. Under
de första åren efter byggnation uppträder ofta trådalger och mer underhåll
krävs.

• Att identifiera näringskällor är viktigt. I Elsa Eschellsons park verkar
regnbäddar läcka fosfor bl.a. genom näringsrik bevattning. Mer forskning
behövs, men detta kan förklara de höga fosfornivåerna i dammen.

• Omblandning och syresättning kan hjälpa i vissa dammar. Kornhalm kan
vara en kortsiktig metod mot vissa algarter, men effekten beror på lokala
förhållanden. Dessutom behöver metoden studeras vid tillämpning i
dagvattendammar.

• Vegetationsbuffertar och vattenväxter gynnar ekologisk balans.
Dammstorlek, inflöde och placering i anslutning till grönområden påverkar
mångfalden.

• Fysisk borttagning av algmattor bör göras före andra åtgärder.

• Utbildning och information till allmänheten är viktigt för att involvera
människor och skapa förståelse och stöd för hållbar dammförvaltning.

En mer detaljerad bedömning av alla dammar finns i vårt examensarbete:
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:kth:diva-369808

Slutsatser

Endast designkriterier räcker inte för att undvika algblomningar. Näringstillförsel,
markanvändning, ålder och grumlighet spelar större roll. Referensdammen, som
inte uppfyller alla kriterier, är ändå fri från problem, vilket visar att balans i
ekosystemet är avgörande. Fosfor är en särskilt viktig utlösande faktor för tillväxt
av trådalger som bör övervakas noga.

Effektiv förvaltning kräver tidigt och anpassat underhåll kombinerat med tekniska
och sociala lösningar. Försedimentering, utvecklad vegetation och
syresättning kan minska algtillväxt, men även buffertzoner, i vissa fall,
avspärrningar, och tydlig information till allmänheten är viktiga för att minska
föroreningar, klagomål och främja hållbar hantering av dagvatten.

Identifikation av algarter

Under studiens gång har trådalger påträffats i tre dagvattendammar:
Gottsunda Dagvattenpark, dammen i Elsa Eschelssons park samt båda
dammarna längs Fjädermolnsvägen. Dessa provtogs vid flera tillfällen och
analyserades i mikroskop för att identifiera specifika algsläkten.

Den södra dammen längs Fjädermolnsvägen uppvisade kontinuerligt en
rikare artsammansättning än den norra, med bland annat arter ur familjen
Cladophoraceae samt släktena vridbandsalger (Mougeotia), spiralbandsalger
(Spirogyra) och tvestjärntrådar (Zygnema). Dessa algsläkten tillhör samma
familj och kan trivas i olika akvatiska miljöer, även vid låg näringshalt och
lägre pH. I den norra dammen dominerade däremot tvestjärntrådiga alger.

I Gottsunda Dagvattenpark påträffades FA i huvuddammen endast vid ett
tillfälle, och troligtvis tillhörde den familjen Cladophoraceae. I dammen i Elsa
Eschelssons park har också alger ur samma familj påträffats. Utifrån vissa
karakteristiska särdrag kan dessa identifieras som släktet grönslickar
(Cladophora). Dessa alger förekommer både i salt- och sötvattensmiljöer och
trivs särskilt vid högt pH och god näringstillgång.

Den jämförande Tabell 1 ger en översikt av den första delen av bedömningen
och sammanfattar de viktigaste resultaten.

Bälinge Fullerö Södra Fullerö Norra Rosendal: E.E. park Ultuna Gotsunda
Year 2016 2022 2009 2021
Gentle slopes    

Sedimentation    

L/W >2      

SDI   ±   

Long and irregular*  ± ±   

Macrophytes      

TP ↑ ↑ ↑ ↑↑↑ ↑↑ ↑↑
TN ↑ ↑↑ ↑ ↑↑ ↑↑ ↑↑
TN/TP      

Algae * ----- Zygnemataceae Zygnemataceae Cladophora ---- Cladophora

2016




* Subjective observations

L/W SDI TN/TP Year Algae (qualitative obs.) TP and TN
 >2 > 1,2 010-017 > 10 yrs None observed ↑ Oligotrophic or mesotrophic
± ---- 1,2 ---- 5-10 yrs In pond or presedimenter ↑↑ Eutrophic
 <2 <1,2 >17 or <10 < 5 yrs Cover >50% surface ↑↑↑ Hypereutrophic

Tabell 1: Sammanfattning av bedömningen.
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